
O B J E C T I F
Par cette manifestation, le Rotary souhaite faire la promotion de l’expression orale et de la 
communication auprès des élèves des classes de première et de terminale des lycées publics 
et privés d'enseignement général et professionnel des 4 départements Bretons et la 
Mayenne, en mettant à leur disposition une tribune, un public, un jury et en leur donnant la 
liberté de s’exprimer sur un sujet donné ou de parler de leur œuvre.  Trois 1/2 finales seront 
disséminées dans le District Bretagne Mayenne le 7 mars 2026 à Cancale, Landerneau, et 
Saint-Brieuc afin de sélectionner une dixaine de jeunes qui s'affronteront lors de la finale 
organisée par le Rotary Club de Rennes Nord le 6 juin 2026.

Le concours d'expression orale : Ce sont les jeunes des lycées d'enseignement général, ils 
ont 10 mn pour s'exprimer sur un sujet donné préalablement avec ou sans note. 
Cette année c'est 30 jeunes sélectionnés pour les demies-finale

Ces rencontres entre la jeunesse, les enseignants et les clubs du Rotary International 
constituent un terrain idéal pour l’épanouissement des jeunes à travers une action 
formatrice et valorisante, et non pas un concours discriminant. Pour les jeunes qui 
participent à ces compétitions amicales, il s’agira souvent de la première expérience de prise 
de parole à la tribune, hors des repères familiers de la classe.
Cet exercice particulièrement difficile s’avèrera enrichissant et formateur pour la suite 
de leurs études (entraînement au grand oral,  et dans le cadre de leur avenir professionnel). 
Pour le public qui assiste à ces concours, c’est l’occasion d’écouter les jeunes s’exprimer sur 
leurs préoccupations du moment et sur la manière dont ils perçoivent le monde qui les 
entoure. Les adultes pourront ainsi mieux les comprendre et mieux les aider dans la 
préparation de leur avenir.

COMMUNIQUÉ DE PRESSE

1/2 FINALES
CONCOURS 
JEUNESSE ET COMMUNICATION
7 MARS 2026

P R I N C I P E
Les jeunes parrainés par un club 
Rotary ont 10 minutes (avec ou sans 
note) pour exposer leur réflexion 
sur un sujet donné 10 jours à 
l’avance, devant un jury bienveillant 
de rotariens et non rotariens.

L A C O M 

Responsables District des concours : 
Elodie FOURNIER
Mail : e.fournier05@gmail.com

Expression orale : 
Michel MATHIEU
Mail : michelmathieu35500@gmail.com
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C R I T È R E S
Le plan,
Les idées,
La langue,
L'art oratoire.
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