
Landerneau. Une course de canards pour Lud’Autisme 

Dimanche 21, la population est invitée à participer à une animation sportive aux 

Jardins de la Palud et à une course de canards sur l’Elorn au profit de 

l’association.

Le rendez-vous

L’autisme bougeons-nous ! C’est le slogan choisi par le Rotary club de Landerneau pour mobiliser 

et récolter des fonds au profit de l’association, le 21 mai. « La cause de l’autisme nous tient à 

cœur. En 2016, une mobilisation avait été menée pour l’association Aspéransa », note Alain 

Coat, le président du Rotary.

On court ou on marche 

La première animation se déroulera de 10 h à 18 h. « Un parcours d’environ 600 m sera délimité sur 

l’esplanade des Jardins de la Palud. Il s’agira de courir ou de marcher selon les aptitudes et envies 

de chacun. » Un engagement qui peut se faire seul, entre amis, en famille, « le tout est de réaliser le 

plus de tours possible », annonce le président qui espère que les clubs sportifs rejoindront le site en 

matinée. « Le principe est simple, un sponsor, le Centre Leclerc, versera 2 € tous les dix tours. 

Des tours validés par la remise d’un jeton de caisse. »Sur le circuit, les organisateurs recevront 

Gwen Le Ny, adhérent à Asperansa et ultramarathonien. « Son challenge sera de courir de 10 h à 

15 h 30. Et puis sur le parcours, Jean-Luc Fourn, Rotarien et marathonien, sera aussi engagé 

de 10 h à 12 h et de 16 h à 18 h. »



3 000 canards sur l’Elorn

La deuxième animation est très originale. Il s’agit d’une course de canards en plastique sur 

l’Elorn. « Nous avons eu des échos d’autres clubs de Rotariens qui annoncent que l’animation 

plaît beaucoup. » Dans le Finistère, « cet événement n’a eu lieu qu’à Quimper, sur l’Odet, il y a 

des années », poursuit Alain Coat.3 000 canards seront mis à l’eau au niveau de la librairie du pont 

habité, à 15 h 30. La course se déroulera sur 400 mètres et devrait durer une petite heure. Les 

canards seront « suivis sur l’eau par des kayakistes des Alligators de l’Elorn qui se chargeront 

aussi de les récupérer ».Le principe est simple : vous achetez un petit canard numéroté que vous 

gardez et un plus grand canard portant le même numéro fera la course pour vous. Il sera possible 

d’acheter des canards à l’office de tourisme, sur le marché de Landerneau les 16 et 19 mai et sur 

place au stand canards, jusqu’à 15 h 30. (2,50 € le canard ou 10 € les cinq). « Le premier prix sera 

un magnifique vélo VTT adulte et des lots pour les dix gagnants suivants sont prévus. » La 

course des canards a reçu le soutien d’Intermarché.

Village de l’autisme

Sur les Jardins de la Palud, les enfants auront accès à quatre structures gonflables et un site de 

restauration sera tenu par Lud’Autisme.Un village de l’autisme sera installé au bord de l’Élorn, avec

les stands Lud’Autisme, Aspéranza, Don Bosco, Les Papillons blancs, Activités physiques de 

l’enfant, Bougez pour l’autisme, la maison pour tous et le Rotary.Une urne sera aussi posée pour les

contributeurs généreux.


